
平成 27 年度  よのなか教室実施計画書                    Ｈ28．1．12 

行事名 第８回よのなか教室 時間 １００分 

期日 

時間帯 

平成２８年１月１９日（火曜日）

（５・６時間目） 
場所 体育館 

参加生徒 第９学年（１０１名） 担当職員 吉田 

目的 

日向市の「よのなか教室」の授業に参加させることで、生徒たちのキャリア能力を伸ばす。

（１） 今中学校で学ぶことの大切さを知り、学習意欲を高め、「学力」を向上させる。 

（２） 自己実現を果たすため、様々な事を考慮して選択をしていく大切さに気づかせる。

事前 

□ 全職員での打ち合わせ（１２月２２日１６：３０～） 

１ 日頃から一人前の社会人として必要な事について話をしておく。 

２ 事前に将来どのぐらいお金が必要なのかを調べさせ、学習への意識付けを行う。 

 時間 内容 留意事項 

実 

 

 

施 

 

 

内 

 

 

容 

14：10 

 

 

 

14：15 

(45 分) 

 

 

 

 

 

15：00 

(10 分) 

15：10 

(45 分) 

 

 

 

 

15：55 

(5 分) 

16：00 

１ 開会行事 

（１） 始めのあいさつ【坂本諒輔】 

（２） 趣旨・本時の流れ説明【吉田】 

（３） 講師 自己紹介 

２ ライフプランについて 

 

 

 

 

 

 

休息 

 

３ ２の結果の確認・改善策を考える 

 

 

 

 

 

４ お礼の言葉【奈須美南海】 

 

５ 終わりのあいさつ【坂本諒輔】 

◯ 会場図は裏面のとおり。

◯ 講師：ソニー生命 

   井川 壮士朗 様 

   井上 真人 様 

   渕脇 悟 様 

   瀬脇 邦行 様 

◯ 事前のワークシートによ

ってライフプランへの関心

を高めておく。 

◯ 生徒の意見を参考にライ

フプランを作るため、マイ

クを持って動く係が必要。

 

 

 

 

 

 

 

 

◯ 事前指導を行う 

事後 様々な人に支えられて自分が生きていることに感謝し、自分の将来の生き方選択に活かす。

備考 準備するもの 

 プロジェクター２台【吉田】  延長コード【吉田】  マイク２本【放送係】 

 スクリーン【吉田】 

講師の方は１３時ごろに来校され、体育館にて事前の準備を行います。 

 

【内容】 

 ・ライフプランニングとは？ 

 ・シミュレーションを通して、将来生活

する上で、どれぐらいのお金を消費す

るのかをプランニングしてもらう。 

【内容】 

 ・改善策を考え、実際に生活ができるよ

うに改善をする。 

 ・改善のポイントの解説 

 ・講師の方よりメッセージ 



 

ソニー生命保険 宮崎支社の井川さん、井上さん、渕脇さん、瀬脇さんが 

この日、わざわざ宮崎から日向まで来て、生徒たちに詳しく話をしていただいた。 

 

 普段あまり考えたことのない、お金の話。 それも将来必ず必要となる学資や 

生活費や独り立ちした後の生活設計などを、具体的に数字を自在に見せながら 

説明してくれた。 生徒たちは、はじめて知るような家計や資金計画について、 

興味を感じ、関心を深めることができた。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

注：講師の方の要望で、生徒は床に座ります。 

３組 ２組 １組 
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※ 学年集会の隊形

スクリーン スクリーン


