
 

行事名 
第９学年「第９回よのなか教室」 

～挫折や苦難を乗り越え、見えてくるもの～ 
時 数 ５０分 

期 日 平成２８年２月１５日（月）４校時 場 所 体育館 

参加生徒 第９学年（１０１名） 担当職員 椎葉 

目
的 

○ 苦しい状況を乗り越える気持ちの強さとその大切さについて学ぶ。 

○ 様々な人の考えや生き方について聞き自分の人生について考える。 

事
前 

○ 司会、号令、案内、お礼、花束係の指導。 

○ 会場設営等の準備。（当日の朝 ７時２０分より） 

実 
 
 

施 
 
 

内 
 
 

容 

時 間 内          容 留 意 事 項 

１１：４０ 

 

 

 

 

１１：４５ 

（４０分） 

 

 

 

 

 

１２：２５ 

 

 

１２：３０ 

１ 開会式             司会【菊地楓加】

（１）号令 【坂本諒輔】 

（２）講師紹介【椎葉】 

 

 
２ 講話 

【柔道家 大迫明伸さん】 

 

 

 

 

 
３ お礼の言葉【伊藤拓哉】 

  花束贈呈【桑田育実】 

 
４ 終わりのあいさつ【坂本諒輔】 

○ 会場図は別紙に記載。

 
○ 案内役を生徒に依頼。

全員で拍手で迎える。

 
○ 講話内容をメモでき

るワークシートを準備

する。 

 

 

 

 
○ 事前指導を行う。 

 

 

事後 ○ 感想・御礼文を書く 

○ 今後の進路学習に生かしていく。 



 
 

 

ソウルオリンピック 柔道 銅メダリストの大迫明伸さん。 

「挫折や苦難を乗り越え、見えてくるもの」というテーマで、苦しい状況を乗り越え

る気持ちの強さと大切さを語った。人より強くなるためには、人とは違う努力が必要

だと、何をする時でも常に「プラスアルファー」を心がけることの大事さを説いた。



 

 

 


