
よのなか教室１

行事名 よのなか教室１「魅力ある生き方」 場所 体育館

日 時
平成 28 年５月３１日（火）８：４０～１０：３０

対象者 第９学年（８６名）
［１・２校時］

１ 将来自分たちが出る社会についてイメージを持たせ、今後のキャリア教育の意義を確認
目 する。

２ 学習や進路に対する興味・関心を呼び起こし、学力向上に結びつける。
的 ３ 主体的・能動的に人生を考えている起業家の生き方に触れさせ、自分の生き方を主体的

に考えようとする心情や考え方を培う。

事 １ 「よのなか教室」の意義、今後の取組についてオリエンテーションを行う。
前 ２ 保護者に「よのなか教室」の案内を発信する。

３ 実行委員会を組織し、生徒の活動の場を確保する。

内 容 留 意 事 項

朝の時間 ■ 会場設営を行う。【飯干】 ○ 実行委員会が中心となって行
う。

○ 椅子を並べる。
○ プレゼンができる準備をして

おく。

実 ８：４０ １ 着席する。 ○ キャリア教育センター長・水
２ 始めのことば【飯干】 永正憲 様
３ 講師紹介【飯干】 ○ (株)Ｈｅａｒｔ Ｂｅｓｔ代表

取締役・河野靖美 様

８：４５ ４ 講話：キャリア教育センター長・水永
【４０分】 様

(1) よのなか教室の意義 ○ 社会人になる日は決して遠い
○ この取組が始まったきっかけ 未来のことではなく、今正に一

(2) 近い将来社会に出る中学生に向け、 歩一歩そこに向かって歩みを進
施 今後の社会の動向や必要とされるで めていることを、少しでも実感

あろう資質等 させたい。そして、今の自分と
(3) 中学生へのメッセージ 向き合ったり、今から将来をイ

メージしていくことの大切さに
９：３０ も気付かせたい。

■ 休息（１０分間）

９：４０ ５ 講話：(株)Ｈｅａｒｔ Ｂｅｓｔ代表
【５０分】 取締役・河野靖美 様

(1) 仕事の概要 ○ 自分自身で夢や目的を見つけ
内 (2) この仕事に取り組もうとしたきっ ることの素晴らしさ、それがい

かけ つしか現実的なものとなり、一
(3) この仕事に込めた思いや魅力 つ一つの目標をクリアしていく
(4) 自分自身で起業することの魅力 ことの魅力やそこに訪れる困難
(5) 今後の展望や夢 との向き合い方、社会のために
(6) 中学生へのメッセージ なることを自分自身で考えて行

動することの魅力などを生徒に
知ってもらいたい。

○ 主体的に行動することの魅力
容 も生徒に知ってもらいたい。

１０：２５ ６ お礼の言葉 ○ 代表生徒が、原稿なしで行う。

１０：２８ ７ 終わりの言葉【飯干】

事 １ 生徒に学習のまとめをさせる。
後 ２ 生徒の学習のまとめを講演者に届ける。

３ 通信等で保護者に発信する。



１ 講師打合せ【飯干】 ５月２６日（木）１４：００～１６：００

２ 会場設営・片付け等【飯干・河野】

ア 会場設営（机、椅子、演台、掲示物、スクリーン プロジェクター 表示）
イ 放送（マイク２本）
ウ 講師用飲み物、おしぼり
エ 片付け 水永さんが持参

準 オ 司会者の指導
カ 掲示物、表示の準備
キ 必要な機器の設置

３ 講師等接待【國弘・新原】
※ 講師控室は校長室（使用できない場合はミーティングルーム）

ア 校長室から会場への案内、会場から校長室への案内【生徒への指導：飯干】
イ 飲み物、おしぼり【新原】

備
４ 記録（写真、ＶＴＲ）【長友】

５ ワークシート作成【飯干】

６ 生徒の学習のまとめコピー【飯干・新原・國弘】

７ 礼状作成【山之口】
等

８ 学習のまとめ作成、発送【飯干・長友・河野・黒木】
ア 写真、感想をファイルに綴じて発送する。
イ 校内掲示物を作成し、掲示する。

９ 駐車場【飯干】
ア 職員へ前日のお知らせ、依頼をする。
イ 表示をして場所を確保する。



第９学年

第１回よのなか教室 職員評価

テーマ 「魅力ある生き方」

講演１ 日向市キャリア教育支援センター センター長 水永正憲 様
講演２ ( 株 ) Ｈ ｅ ａ ｒ ｔ Ｂ ｅ ｓ ｔ 代表取締役 河野靖美 様

１ テーマ、講演内容について、またこれを取り扱う時期について、生徒にとってど
うであったか。

(1) 講演１ ～君たちはどう生きるか～「よのなか（ｗｏｒｌｄ）」を知り、
講演２ ～踏み出せば道は拓ける～現実として、心音からの道を拓き、とても飽きの

こない、連結・繋がりのある内容でした。
お礼の言葉も「失敗」をキーワードとしてうまくまとめてあり、とても感心しました。

(2) 進路を選択していく上で、自分がどのような道を歩んでいくのかを初めに考えること
は大事。２人の話を聞くことで、実現できるかは分からないが、失敗を恐れず、将来へ

明るい展望を持つことができたのではないか。

(3) 仕事の内容を聞く機会以上に、講師の先生の考え方を聞くということに非常に意味が
あったように感じる。また、起業をした人の話という面に意味があったと思う。

(4) とても良い内容だった。2人とも分かりやすい言葉と資料で、話も上手でした。生徒
達にとって2コマはやや疲れたようでしたが、しっかり聞いてよく学ぶことができたの
ではないかと思います。

２ 準備や当日の生徒、職員の動き

(1) 準備や当日の朝からお疲れさまでした。
(2) たくさんの生徒が関わり良かった。司会進行など、できるだけ違う生徒が関わると良

い。
(3) 生徒達が関わっての準備、子供もこの会に達成感を感じたと思う。
(4) 生徒達が前日の昼休み、当日の朝とよく頑張っていた。
(5) 生徒の手作りのものがあるのも当事者意識を高める一つの手立てとなる。

３ 会場設営

(1) 生徒は、椅子に座って聞く方が、本人達にも講演者にも姿勢のことなど失礼も少なく
て良い。

４ 事後のまとめワークシートの内容

(1) ほとんどの生徒が行をしっかり埋めて書いていた。当日書かせて良かった。
(2) 感想や考えに加えて、「自分が進路を決めていく上で大切にしたいこと」を加えたのは

良かった。

５ その他

(1) 為になる講演をありがとうございました。
(2) 担当者の渉外活動等たいへんだと思うが、担当制にすることは職員の意識も高まる。。
(3) 今後「よのなか教室」を行う上での道筋が見えた。

６ 課題等

(1) 事後学習（感想のまとめも含む）の時間確保
(2) 講師との綿密な打合せ
(3) 学校側のねらいの明確化



世の中には、多様な大人たちがいる。様々な仕事や思いを持って仕事をしている。 

「昨日まで世界になかったものを、人の役に立つものを創ろうと懸命に生きている人た

ちがいる」 

「病気で困った人を一人でも助けたいと懸命に生きている人たちがいる」 

「縁があってめぐりあった仕事を、心を込めて一生懸命にやるという人たちがいる」 

「自分の思いを深く見つめて、決してぶれないで生きる、という人たちがいる」 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お母さんのお腹の中で聞いていたお母さんの心臓の鼓動を録音して、生まれてきた子供

に聞かせ、気持ちを癒し子育てに貢献する「心音」をビジネスにして起業した河野さん

の話は、生徒たちに大きく深いインパクトを与えた。 

新しいことを始めるということは、人から誤解を受けたり、非難されたり、数知れない

ほどの失敗が続いたり・・・する。でも、魅力ある仕事とは、そういった挑戦の結果で

しか得られない・・・と、静かにしかし熱くメッセージをおくった。 



 



H28. 5. 31
大王谷学園中等部

第1回よのなか教室「魅力ある生きガ」

大三谷学園中等部 9年 1組
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自分自身にベクトル (矢印)を向けて、これからのことを考えよう I

あなたが、進路を考えたり決めたりする上で、どのようなことを大切にしたいですか?

※ 箇条書きでまとめよう !
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H28. 5. 31
大王谷学園中等部

第1回よのなか教室「魅力ある生きガ」

大三谷学園十年部 | 夕 年

講演を聞いて、感じたり考えたりしたことをまとめよう !

講演 1 日向市キャリア教育支援センタ ンター長 水永正憲 様
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自分自身にベク トル (矢印)を向けて、これからのことを考えよう l

あなたが、進路を考えたり決めたりする上で、どのようなことを大切にしたいですか?

※ 箇条書きでまとめよう !

「

7巧 覇 藤 百 万 両 秤 面 て'ド
レす)く 力ヽう〔(゛4各 Fだんんの。_

□ ι゙ざグツみflや″多工じβレク́9しらoど t多めこのカイン
t。

□ (■かηゲグア″レ讐～′グ 。
「れわ9

舛 ¨ .オ孝ノ三ヤこク
viて 手「
ざイ巧ルメつフく多じ

好。多ほ 琢が
｀
ιリデラ
'じ

働 ■ んえプ1(

´″

'ツ

・
↓〃・ ,7バ ラロ ‐ZちウИ いてVヽて、ヾ v■ 7壌 ,(VIろ 場 へ 材 わ 彩t像クう

しぐにジンfよ、物髯メρ,かと
｀
Vキすと、́しf♪ チで
'tレ
υ
'η夕ぞ`%褥りそ心ψ だし`Vウ

ξ:ビ玉
~゛

菊Б爾「 il「そlグ 4レヮんつてやでつV(り b`Zウ斉身「
tし

β゙ ,Vたら

ろyと、各乞し・‐ケσれ 4ヽレんなiらラ1透可じらう

“
りであ夕

`、
協ハそ多伐ハ遂ι協訪ン́リツれ

力Wf埼 4レ√レんれだンぞ)・かく、C聯 4ワヴクヮク
ス、たηルクパ_た 9`安にクフ「ルレカ

'イ
「る
'ひ

ハ
ルわ れ ラる。ものて

｀
な藤 しう年ザ%悟 J″η多レ1カ

～
イiう .9嗜ヮa竹ィゅ ぅ垂多餞

髭つ厠ギリ中
"ヌ
4υこ、ワ1lβブ参々ヮクソ多ヽプロ́りの力ヽサ■し済ゝヵ婆ル_゛法Ⅲてヽつネ|

らかレタ倒 %多 観 (゙島゛谷V「ヽ。 レ1ル 史弊 多″″に 作鶴夕的 ▼tびρルルソ、

0い「れてじりι
ごン(ズヂ/,ιしラルて縣V｀1う。tイび、タグっ蓼輿おCメγドヽ

4●′ヒレ,テ

v{← し`爆辞 tく・＼″らゆドアlι f)ゾ1咋づk外でルも、剣ア

μzそん摯年レて′乞41rtィaら多
ンができちルだシヽあ象と自ヽマ1多しし。́

tや。それAれ ド
｀ヾごザミわ

`θ

僣、印%
κヽパし′みt和 ,つレルヽ

1`レた。_各10,修ろ篠(タワlプ
。
「矛f)′
レ″じ離



１
部
３
等・中

５

園・学
８
谷
２
王
Ｈ
大

第1回よのなか教室「魅力ある生き方」

大工谷学園中等部 lυ 年

自分自身にベク トル (矢印)を向けて、これからのことを考えよう !
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講演を聞いて、感じたり考えたりしたことをまとめよう 1

あなたが、進路を考えたり決めたりする上で、どのようなことを大切にしたいですか?

※ 箇条書きでまとめよう !
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講演 1  日向市キャリア教育支援センター センター長  水永正憲 様

のウんひ もう

講演2  (株 )Heart Best 代表取締役
´
河野靖美 様


