
 
「よのなか教室」 細山田恵美子先生 

  

昨年度の「よのなか教室」で１・２・３４

年生に命の大切さをお話してくださった

細山田恵美子先生。 

「本年度の１年生にも、ぜひお話をしてい

ただきたい！」 

ということでお願いしました。 

 細山田先生は、まず、動物の赤ちゃんの

絵本をもとに「赤ちゃん」への興味関心を

高めてくださいました。 

 最後に、命の大切さについてのお話が

ありました。 

「命は、かけがえのないもの、受け継が

れていくもの、大事にしなければなら

ないものです。そして…」 

言葉が書かれた花びらを１枚ずつ貼り

ながら、１年生にもよく分かるように、 

じっくりと話をしてくださいました。 

 自分の命も、他の人の命も大切にして

いこう…と確かめ合った学習でした。 

 次に細山田先生の子どもさんが、どれ

くらいの体重で生まれてきたかをお話

してくださいました。赤ちゃんの体重に

ついて知った１年生。 

「じゃあ、赤ちゃん人形を抱っこして、 

 どれくらいの重さなのか感じてみま

しょうね。」 

細山田先生の言葉に１年生はわくわく。 

「ドキドキします！」 

「重いです！」 

１年生全員が赤ちゃんを抱っこしまし 

た。 

  

 



 


